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semaglutide injection 2.4mg

Wegovy® es un medicamento inyectable recetado para tratar a adultos con esteatohepatitis asociada
a disfunciéon metabdlica (MASH, por sus siglas en inglés) con cicatrizacién del higado (fibrosis) de
moderada a avanzada, pero no con cirrosis hepatica, junto con una dieta baja en calorias y mayor
actividad fisica. Esta indicacion esta aprobada basada en la mejora de MASH y la cicatrizacion

del higado. Actualmente se estd llevando a cabo un estudio para confirmar el beneficio clinico

de Wegovy® en adultos con MASH. Wegovy® contiene semaglutida y no debe usarse con otros
productos que contengan semaglutida ni con otros medicamentos agonistas del receptor del GLP-1.

anvye

cVas a comenzar el tratamiento para MASH?
Habla con tu medico sobre MASH y Wegovy®

Si estas considerando Wegovy® o ya te lo han recetado como parte de tu plan de tratamiento de MASH, es posible que tengas preguntas
sobre qué esperar. Esta guia puede ayudarte a prepararte para tu préxima cita y a comprender los posibles efectos secundarios.

£ Preparate. Imprime esta guia y utiliza el espacio debajo de cada
YZ| Anota cualquier pregunta o inquietud que tengas, junto preguntajparajtameguit s

con una lista de los medicamentos o suplementos que

tomas. Comparte esto con tu profesional de la salud para

ayudar a determinar si Wegovy® es adecuado para ti.
., Mantén una actitud abierta.

Comenta cualquier sintoma o efecto secundario que
hayas tenido con Wegovy®. Tu profesional de la salud
puede ayudarte a manejarlos.

N1 Participa activamente.

Toma notas durante tu cita para que puedas revisar
y recordar los puntos clave mas tarde.

¢Qué es Wegovy®?
Wegovy® (semaglutide) injection 2.4 mg es un medicamento

inyectable recetado que se usa con un plan de alimentaciéon bajo en
calorias y un aumento de la actividad fisica para:

* tratar a adultos con esteatohepatitis asociada a disfuncién metabdlica
(MASH, por sus siglas en inglés) con cicatrizacion del higado (fibrosis)
de moderada a avanzada, pero no con cirrosis hepatica.

Esta indicacién estd aprobada basada en la mejora de MASH y la
cicatrizacion del higado. Actualmente se esta llevando a cabo un estudio
para confirmar el beneficio clinico de Wegovy® en adultos con MASH.

Wegovy® contiene semaglutida y no debe usarse con otros productos
que contengan semaglutida ni con otros medicamentos agonistas del
receptor del GLP-1.

Se desconoce si Wegovy® es seguro y eficaz para:
+ el tratamiento de MASH en personas menores de 18 afios.

Informaciéon Importante de Seguridad

¢Cual es la informacion mas importante que debo

saber sobre Wegovy®?

Wegovy® puede causar efectos secundarios graves, que incluyen:

* Posibles tumores de tiroides, incluido cancer. Informa a tu
proveedor de atenciéon médica si presentas un bulto o hinchazén
en el cuello, ronquera, dificultad para tragar o falta de aliento. Estos
pueden ser sintomas de cancer de tiroides. En estudios con roedores,
Wegovy® y los medicamentos similares a Wegovy® causaron tumores
de tiroides, incluido el cancer de tiroides. Se desconoce si Wegovy®
causara tumores de tiroides, incluido un tipo de cancer de tiroides
llamado carcinoma medular de tiroides (CMT), en las personas.

* No uses Wegovy® si td o algin miembro de tu familia ha tenido
alguna vez un tipo de cancer de tiroides llamado carcinoma medular
de tiroides (CMT) o si tienes una enfermedad del sistema endocrino
llamada sindrome de neoplasia endocrina multiple tipo 2 (NEM 2).

Lee sobre los efectos secundarios a continuacion y en la siguiente pagina. ]

No uses Wegovy?® si:

* T4 o algin miembro de tu familia ha tenido alguna vez un tipo de
cancer de tiroides llamado carcinoma medular de tiroides (CMT)
o si tienes una enfermedad del sistema endocrino llamada
sindrome de neoplasia endocrina multiple tipo 2 (NEM 2).

+ Has tenido una reaccién alérgica grave a semaglutida o a cualquiera
de los ingredientes de Wegovy®. Consulta “¢Cuales son los posibles
efectos secundarios de Wegovy®?” para conocer los sintomas de
una reaccion alérgica grave.

Wegovy® FlexTouch®: No compartas tu pluma Wegovy®
FlexTouch® con otras personas, incluso si se ha cambiado

la aguja. Podrias transmitirles a otras personas una infeccion
grave o contraer una infeccion grave de ellas.

Antes de usar Wegovy?®, informa a tu proveedor de atencion
médica si tienes alguna otra enfermedad, incluso si tu:
* Tienes o has tenido problemas en el pancreas o los rifiones.

* Tienes diabetes tipo 2 y antecedentes de retinopatia diabética.

* Tienes programada una cirugia u otros procedimientos que
requieren anestesia o somnolencia profunda (sedacién profunda).

+ Estas embarazada o planeas quedar embarazada. Wegovy® puede
dafiar a tu bebé en gestacion. Debes dejar de usar Wegovy® 2
meses antes de planear quedar embarazada.

+ Estds amamantando o planeas amamantar. Se desconoce si
Wegovy®, cuando se administra mediante inyeccion, pasa a
la leche materna.
Informa a tu proveedor de atencién médica sobre todos los
medicamentos que tomas, incluidos los medicamentos recetados
y los de venta libre, las vitaminas y los suplementos a base de
hierbas. Wegovy® puede afectar la forma en que funcionan algunos
medicamentos, y algunos medicamentos pueden afectar la forma en
que funciona Wegovy®. Informa a tu proveedor de atencién médica si
estas tomando otros medicamentos para tratar la diabetes, incluidas
las sulfonilureas o la insulina. Wegovy® hace mas lento el vaciado del
estdbmago y puede afectar a los medicamentos que necesitan pasar
rapidamente por el estémago.

Consulta la Informacién Importante de Seguridad adicional en este documento. Haz clic aqui para ver la Informacién

de prescripcion, incluida la Guia del medicamento.




Seguridad y efectos secundarios de Wegovy®

¢Cudl es la informacién mas importante que debo saber
sobre Wegovy®?

Wegovy® puede causar efectos secundarios graves,
que incluyen:

Posibles tumores de tiroides, incluido cancer. Informa

a tu proveedor de atencién médica si presentas un bulto o
hinchazon en el cuello, ronquera, dificultad para tragar o para
respirar. Estos pueden ser sintomas de cancer de tiroides.

En estudios con roedores, Wegovy® y los medicamentos
similares a Wegovy® causaron tumores de tiroides, incluido

el cancer de tiroides. Se desconoce si Wegovy® causara
tumores de tiroides, incluido un tipo de cancer de tiroides
llamado carcinoma medular de tiroides (CMT), en las personas.

No uses Wegovy® si tu o algin miembro de tu familia ha
tenido alguna vez un tipo de cancer de tiroides llamado
carcinoma medular de tiroides (CMT) o si tienes una
enfermedad del sistema endocrino llamada sindrome
de neoplasia endocrina multiple tipo 2 (NEM 2).

¢Cuales son los efectos secundarios mas comunes de
Wegovy®?

Los efectos secundarios pueden presentarse en algunos
pacientes y estas experiencias pueden variar de una

persona a otra. Habla con tu profesional de la salud si tienes
preguntas sobre los efectos secundarios o si presentas algun
efecto secundario que no desaparece o te molesta.

Los efectos secundarios mas comunes de Wegovy®
en adultos pueden incluir:

* Nauseas * Mareos
* Diarrea * Sensacién de hinchazén
* Vémitos * Eructos

* Estrefimiento

+ Dolor de estémago (abdomen)

» Cambios en la sensibilidad
de la piel

* Dolor de cabeza

+ Cansancio (fatiga)

» Malestar estomacal

* Bajo nivel de azucar en
la sangre en personas
con diabetes tipo 2

* Gases

* Gripe estomacal

* Acidez estomacal

+ Caida del cabello

| Preguintale a tu profesional de la salud si Wegovy® podria ser parte de tu plan de tratamiento de MASH. ]

Informacién Importante de Seguridad
(continuacion)

¢Cuales son los posibles efectos secundarios de

Wegovy®?

Wegovy® puede causar efectos secundarios graves, que incluyen:

+ Inflamacion del pancreas (pancreatitis). Deja de usar Wegovy®
y llama a tu proveedor de atencién médica de inmediato si tienes
dolor intenso en la zona del estémago (abdomen) que no se quita,
con o sin nduseas o vomitos. A veces, puedes sentir el dolor desde
el abdomen hasta la espalda.

+ Problemas de la vesicula biliar. Wegovy® puede causar problemas
de la vesicula biliar, incluidos calculos biliares. Algunos calculos
biliares pueden requerir cirugia. Llama a tu proveedor de atencién
médica si tienes sintomas como dolor en la parte superior del
estémago (abdomen), fiebre, coloracién amarillenta de la piel o los
ojos (ictericia) o heces de color arcilla.

* Aumento del riesgo de bajo nivel de azticar en la sangre
(hipoglucemia), especialmente en personas que también
toman medicamentos para la diabetes, como la insulina o las
sulfonilureas. Este puede ser un efecto secundario grave. Habla
con tu proveedor de atencién médica sobre cémo reconocer y
tratar el bajo nivel de azlcar en la sangre y cdmo controlar tu
nivel de azlcar en la sangre antes de comenzar y mientras usas
Wegovy®. Los signos y sintomas de un nivel bajo de azicar en
la sangre pueden incluir mareos o aturdimiento, visién borrosa,
ansiedad, irritabilidad o cambios de humor, sudoracion, dificultad
para hablar, hambre, confusién o somnolencia, temblores, debilidad,
dolor de cabeza, latidos cardiacos acelerados o nerviosismo.

Deshidratacién que lleva a problemas renales. La diarrea,

las nduseas y los vémitos pueden causar una pérdida de liquidos
(deshidratacion), lo que puede causar problemas renales. Es
importante beber liquidos para ayudar a reducir tu riesgo de
deshidratacién. Informa a tu proveedor de atencién médica de
inmediato si tienes nduseas, vémitos o diarrea que no desaparecen.

Problemas estomacales graves. Se han reportado problemas
estomacales, a veces graves, en personas que usan Wegovy®.
Informa a tu proveedor de atencién médica si tienes problemas
estomacales que son graves o que no desaparecen.

Reacciones alérgicas graves. Deja de usar Wegovy® y obtén ayuda
médica de inmediato si tienes alguno de los sintomas de una
reaccion alérgica grave, como hinchazén de la cara, los labios, la
lengua o la garganta; problemas para respirar o tragar; sarpullido o
picazén intensos; desmayos o mareos; o latidos cardiacos muy rapidos.

+ Cambio en la visién en personas con diabetes tipo 2. Informa a tu
proveedor de atencién médica si tienes cambios en la visiéon durante
el tratamiento con Wegovy®.

Aumento del ritmo cardiaco. Wegovy® puede aumentar tu ritmo
cardiaco mientras estas en reposo. Informa a tu proveedor de
atencién médica si sientes que tu corazén late muy rapido o palpita
en el pecho y esto dura varios minutos.

Entrada de alimentos o liquidos en los pulmones durante una
cirugia u otros procedimientos que utilizan anestesia

o somnolencia (sedacién profunda). Wegovy® puede aumentar la
probabilidad de que entren alimentos en los pulmones durante una
cirugia u otros procedimientos. Informa a todos tus proveedores
de atencion médica que estas usando Wegovy® antes de programar
una cirugia u otros procedimientos.

Los efectos secundarios mas comunes de Wegovy® podrian
incluir: nduseas, diarrea, vomitos, estrefiimiento, dolor de estémago
(abdomen), cambios en la sensibilidad de la piel, dolor de cabeza,
cansancio (fatiga), malestar estomacal, mareos, sensacion de
hinchazén, eructos, un nivel bajo de azlcar en la sangre en personas
con diabetes tipo 2, gases, gripe estomacal, acidez estomacal y caida
del cabello.

Consulta la Informacién Importante de Seguridad adicional
en este documento. Haz clic aqui para ver la Informacién
de prescripcién, incluida la Guia del medicamento.

Wegovy® es un medicamento recetado. Te recomendamos reportar
los efectos secundarios negativos de los medicamentos recetados
a la Administracion de Alimentos y Medicamentos de los Estados
Unidos (FDA, por sus siglas en inglés).

Visita www.fda.gov/medwatch o llama al 1-800-FDA-1088.
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Wegovy® es una marca comercial registrada de Novo Nordisk A/S.
Novo Nordisk es una marca comercial registrada de Novo Nordisk A/S.
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